
Koude broodjes

BROODJES EXCLUSIEF GARNITUUR:

PRIJZEN GARNITUUR
ijsbergsla, komkommer, tomaat en ei

+ 0,90 + 1,30 + 1,60

    sandwich klein wit groot wit

   

+ € 0,60:
groot grijs, ciabatta,

prokorn pyramide
en multigranen

Aardappelsla € 3,00 € 4,20 € 5,00

Aardappelsla boulet € 4,00 € 5,80 € 6,70

Americain € 3,30 € 4,70 € 5,60

Belegen kaas € 3,30 € 4,30 € 5,30

Boulet koud + andalouse * € 3,10 € 5,00 € 6,20

 Saus: * mayonaise, curry- of tomatenketchup, cocktail, tartaar, currysaus, andalouse, barbecue, samurai, look of mosterd - Dessing: honing-mosterd, yoghurt,
bieslook, thousand islands, olijfolie met basilicum

Brie € 3,30 € 4,60 € 5,60

Brie parmaham € 4,00 € 5,80 € 6,80

Broodje boerenpaté € 3,30 € 4,80 € 5,80

Chorizoham € 3,30 € 4,80 € 5,70

Eiersalade € 3,00 € 4,10 € 5,20

Gerookte zalm € 4,10 € 6,20 € 7,30

 Cocktailsaus of philadephia

Ham € 2,70 € 4,00 € 4,90

Kaas € 2,70 € 4,00 € 4,90

Kaas/ham € 3,10 € 4,40 € 5,10

Kip curry € 3,30 € 4,70 € 6,10

Kip-curry met ananas € 3,50 € 5,00 € 6,50

Kruidenkaas € 3,10 € 4,20 € 4,90

Martino € 3,50 € 5,10 € 6,40

 americain, rode ajuin, augurkschijfjes, martinosaus

Martino special € 4,00 € 5,50 € 6,90

 martino met ansjovis en kappertjes

Mozzarella € 3,30 € 4,80 € 5,60

 zonder garnituur: olijfolie en basilicum - met garnituur: mayonaise

Parmaham € 3,30 € 5,10 € 6,10

Philadelphia € 3,10 € 4,20 € 4,90

Rosbief € 4,00 € 5,80 € 6,60

Salami € 3,00 € 4,20 € 5,00

Siroop oude kaas € 3,30 € 4,90 € 5,60

Surimisalade € 3,30 € 5,20 € 6,10
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Tonijn martino € 3,70 € 5,90 € 6,80

 tonijnsla, martinosaus, rode ui, augurken

Tonijnsalade € 3,30 € 5,20 € 6,10

Tonijnsalade pikant € 3,30 € 5,20 € 6,10

Vers kipbroodje met ananas, currysaus of cocktailsaus € 3,50 € 5,10 € 6,70

Vers kipbroodje met cocktailsaus * € 3,30 € 5,20 € 6,10

 * Saus: mayonaise, curry- of tomatenketchup, cocktail, tartaar, currysaus, andalouse, barbecue, samurai, lightmayonaise, dragonmayonaise,
look of mosterd - Dressing: honing-mosterd, yoghurt, bieslook, thousand islands, olijfolie met basilicum

Vers kipbroodje met perzik, cocktailsaus € 3,50 € 5,10 € 6,70

Zalmcocktail € 3,30 € 5,20 € 6,10

PRIJZEN GARNITUUR
ijsbergsla, komkommer, tomaat en ei

+ 0,90 + 1,30 + 1,60

BROODJES INCLUSIEF GARNITUUR:

Boeresmos € 7,00 € 8,50

 aardappelsla, spek, kaas, ham en garnituur

Brie speciaal € 6,00 € 7,00

 rucola, appel, gemalen walnoten en mosterd - honingdressing

Broodje gezond € 4,70 € 5,70

 roze dressing, sla, tomaat, komkommer, ei, sla, en alfalfa scheutjes

Broodje spek € 6,10 € 7,10

 gebakken spek, garnituur, cocktailsaus

Guacuamole scampi € 7,00 € 8,00

 advocadomousse, philadelphia, scampi, dille en garnituur

Italiaanse martino € 6,80 € 7,60

 americain, rucola, parmesaan, cashew, zongedroogde tomaten en martinosaus

Martino curry € 6,00 € 6,80

 americain, currysaus, krulsla, rode ui, kappertjes

Oude speciaal € 6,40 € 7,10

 siroop, spek , oude kaas

Pastrami € 6,10 € 6,80

 rode pesto, gerookte rundspastrami, cashew, tomaat, ijsberg, verse peper

Pesto kip € 7,00 € 7,80

 rucola, pesto, kipfilet, gemalen peper, tomaat en parmezaan

Pesto kip speciaal € 7,80 € 8,80

 rucola, pesto, kipfilet, gemalen peper, tomaat, parmesaan en spek

Pesto rosbief € 6,80 € 8,00

 rucola, pesto, rosbief, gemalen peper, tomaat, parmesaan

Smos € 5,70 € 6,70

 kaas, ham, mayonaise, cocktail en garnituur

Smos club € 6,20 € 7,50

 kaas, ham, cocktail, aardappelsla, garnituur

Smos speciaal € 6,20 € 7,50
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 kaas, hesp, mayonaise, cocktail, spek en garnituur

Smosfuiver ansjovis € 5,50 € 6,50

 aardappelsla, groeten en ansjovis

Tomaat, mozzarella, pesto € 5,40 € 6,40
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Specialiteiten

Ardeense rust € 6,60

 notenvruchtenbol, boerenpatÃ©, witloof en uienconfituur

Bengaalse curry € 8,10

 witte baguette, kip-curry, martinosaus, rucola, gedroogde paprika, cashew en parmezaanse kaas

Berenbroodje € 6,50

 prokorn pyramide met brie en honing, walnoten, alfalfascheutjes

Bourgondische wijsheid € 11,00

 italiaanse bol, rundreepjes, gebakken ajuin, geroosterde paprika, cashew, ijsbergsla, andalouse

Bourgondische wijsheid, lang broodje € 12,00

 wit broodje, rundreepjes, gebakken ajuin, geroosterde paprika, cashew, ijsbergsla, andalouse

Breugelbroodje € 7,60

 multigranen, boerenpaté, vijgenconfijt, belegen kaas, balsamicosiroop, verse peper van de molen

Brugse weelde € 7,00

 prokorn, philadelphia, oude kaas, mango chutney, frisée sla, italiaanse ham

Brussels accent € 7,00

 multigranenbroodje, eiersalade, spek, witloof, radijsjes en muntokpeper

Caesar broodje € 8,00

 Multi, ijsbergsalade, caesardressing, peper, parmezaan, ei, kipfilet en croutons

Carpaccio truffel € 8,80

 Witte baguette, truffelmayonaise, rucola, rundscarpaccio, parmezaan, tomaat en zwarte peper.

Chicken run € 8,30

 wit broodje, tonijndressing, rucola, kipfilet, kappertjes, tomaat, peper, zeezout

Chileens Hofnar € 8,00

 Multigranenbroodje, schijfjes kipfilet, rucola, chillisaus, ananas, radijs en sojascheuten

Chileense kip special € 8,00

 Wit broodje, chillisaus, appel, witloof, alfa, tuinkers en kipfilet

Deux chevaux € 7,00

 notenvruchtenbol, geitenkaas, pastrami, mango chutney, gedroogde paprika

Foccacia broodje € 7,70

 looksaus, krulsla, tomaten, gebakken kip, groene olijven, parmezaan en gebakken spek

Frisse vis € 8,10

 multigranen, gerookte zalm, limoenmayonaise, uipijpjes, tuinkers en dille

Griekse fantasie € 8,00

 ciabatta, pesto, spek, feta, gedroogde tomaten, ijsberg, olijven

Griekse must € 8,10

 ciabatta, tapenade van groene olijven, salade, anjovis, rode ajuin, feta, schijfjes boulet

Groene energie € 6,30

 notenvruchtenbol, geitenkaas, peer, balsamico, radijs, soya, wokkruiden en splitters van callebaut
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Haspengouws Kipbroodje € 8,00

 Wit broodje, kipfilet, currysaus, appel, witloof, alfa en tuinkers

Herdersbroodje € 7,60

 Parmaham, geitenkaas, honing, rucola en gebrande cashew

Herfstbroodje € 7,10

 italiaanse bol met gerookt spek, kruidenkaas, tomaat, uisnippers, alfalfa en mosterd - honing dressing

Hofnar € 8,00

 multigranen broodje, gebakken kipfilet, rucola, currysaus, ananas, radijs, sajascheuten

Indiaanse furie € 8,10

 witte baguette, americain, currysaus, rucola, cashew, parmesaan, gedroogde paprika

Italiaanse droom € 7,00

 italiaanse bol, rode pesto, italiaanse ham, mozzarella, rucola en cashew

Italiaanse smos € 7,30

 ciabatta, sla, bascilicum, tomaat, parmaham, mozzarella, alfalfa en olijfolie

Kip truffel € 8,80

 Witte baguette, truffelmayonaise, rucola, kip, parmezaan, tomaat en zwarte peper.

Krokant herfstbroodje € 7,80

 multigranenbroodje, kruidenkaas, krokante uitjes, rode ajuin, tomaten, spek, alfa en honing-mosterd dressing

Lauw rundsbroodje € 7,50

 focaccia, pesto, parmezaan, gedroogde tomaat, rundsreepjes, alfa

Lentesnack € 5,80

 waldkorn piramide, radijs, alfa, komkommer, philadelphia en provencaalse kruiden

Luikse special € 7,20

 multigranen broodje, walnoten, luikse siroop, belegen kaas, brie

Mexicaans genot € 7,60

 ciabatta, guacamole, pesto, citroensap, tomaat, peper, cheddar, rucola, parmaham

Multigranen speciaal € 7,30

 mayonaise, krulsla, tomaat, gebakken ei, scampi en lente - uitjes

Nacho foccacia € 7,60

 guacamole, tomaten, cheddar, groene en rode pepertapenade, kipfilet, nachos

Nicoise broodje € 7,90

 multigranen, droge tonijn, ijsberg, yoghurtdressing, boontjes, ansjovis, rode ui, gekookt ei en olijven

Noorse kip € 8,10

 Multigranenbroodje, rode pesto, philadelphia, kipfilet, tuinkers, ajuinpijpjes, gedroogde tomaat en balsamicocrème

Noorse vangst € 8,50

 multigranen, gerookte zalm, philadelphia, tuinkers, ajuinpijpjes, tomaat, balsamico creme

Rosbief truffel € 8,80

 Witte baguette, truffelmayonaise, rucola, rosbief, parmezaan, tomaat en zwarte peper.

Scampi speciaal € 8,20

 wit broodje, scampi, currysaus, appel, witloof, alfa en tuinkers

Siciliaanse lust € 6,80

 Tomaat-basilicum bol, pastrami, limoenmayonaise, rucola, mozzarella, groene olijven, zongedroogde tomaten
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Sjiek broodje € 8,00

 Tomaat-basillicumbol, pesto, scampi, gerookte zalm, rucola, zongedroogde tomaten, alfa en roze dressing

Spaans temperament € 7,80

 tomaat - basilicumbol, pesto, chorizo, rucola, zongedroogde tomaten, runds, alfalfa en roze dressing

Surf en turf € 8,30

 wit broodje, rosbief, rucola, dressing van tonijn, kappertjes, zeezout, verse peper en tomaat

Toscaans broodje € 7,80

 ciabatta, philadelphia, tuinkers, chorizo, geroosterde paprika, zongedroogde tomaten, groene olijven

Toscaanse focaccia € 7,60

 Focaccia, rode pesto, tuinkers, chorizo, geroosterde paprika, zongedroogde tomaten en groene olijven

Vegetarische must € 6,80

 italiaanse bol, kruidenkaas, rode ui, gedroogde tomaat, mozzarella, alfalfa en mosterd-honing dressing

Veggie special € 7,60

 focaccia, pesto, rucola, mozzarella, alfa, gedroogde tomaten en balsamico

Vers mangochutney-kipbroodje € 8,00

 radijsjes, sojascheuten en rucola

Vlaams genot € 6,80

 ciabatta, asperges, gekookte ham, roerei, bieslookdressing, krulsla

Vlaamse Kip € 7,00

 Ciabatta, asperges, kipfilet, roerei, bieslookdressing en krulsla

Waldkorn hummus € 7,00

 kikkererwten, rucola, vegetarische groentenreepjes, sesamzaadjes, gedroogde tomaat, tapenade van zoete pepers

Winterkoning € 7,20

 grijze baguette, spek, salami, appel, gemalen walnoten, kaas, mosterd - honing dressing

Zeemansbroodje € 8,30

 ciabatta, asperges, gerookte zalm, roerei, bieslookdressing, krulsla

Zomerse kip-curry € 8,10

 Ciabatta, kip-curry, alfa, scampi, perzik en cocktailsaus

Zomerweelde € 8,10

 ciabatta, tonijnsalade, alfalfa, scampi, cocktail en perzik

Zuiders gerookte zalm € 8,00

 Italiaanse bol, rode pesto, gerookte zalm, mozzarella, rucola en cashew

Zuiders gezond € 7,60

 multigranenbroodje, rucola, tapenade van groene olijven, zongedroogde tomaten, cashew, geroosterde paprika

Zuiders parmaham € 8,60

 multigranenbroodje, parmaham, rucola, tapenade van groene olijven, zongedroogde tomaten, cashew, geroosterde
paprika en parmezaan

Zuiders speciaal € 7,50

 focacia, pesto, rucola, parmaham, zongedroogde tomaten, alfalfa en parmesaanse kaas

Zuiders verse kip € 8,60

 multigranenbroodje, verse kip, rucola, tapenade van groene olijven, zongedroogde tomaten, cashew, geroosterde
paprika en parmezaan
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Warme broodjes

Baguette spek en ei € 7,00

Boulet € 7,80

 Ijsberg, tomaat, komkommer, ei, rode ui, andalouse

Boulet spiegelei € 8,80

 Ijsberg, tomaat, komkommer, ei, rode ui, andalouse

Bourgondische wijsheid, lang broodje € 12,00

 wit broodje, rundreepjes, gebakken ajuin, geroosterde paprika, cashew, ijsbergsla, andalouse

Broodje rumsteak € 11,00

 sla, tomaat, gebakken ajuin, gekruide rundsreepjes en bbq-saus

Italiaanse mexicaan € 11,00

 wit broodje, mexicano, groene pesto, parmezaan, rucola, tomaat, parmaham, mozzarella

Madre madonna € 8,80

 Italiaanse salami, creme van peppadew, opgelegde ui, ruccola, parmesaan, pesto rosso, scrocchiarella classico

Madre madonna Toeticoernoeti € 10,30

 Italiaanse salami, extra gegrilde aubergines en courgettes, creme van peppadew, opgelegde ui, ruccola, parmesaan,
pesto rosso, scrocchiarella classico

Melanzane parmigiana € 8,80

 Opgelegde aubergines en opgelegde courgettes, creme van peppadew, opgelegde ui, ruccola, parmesaan, pesto
rosso, scrocchiarella classico

Mexicaan € 8,50

 Ijsberg, tomaat, komkommer, ei, rode ui, mayonaise en bbq-saus

Nonna € 8,80

 Crudo (italiaanse ham), creme van peppadew, opgelegde ui, ruccola, parmesaan, pesto rosso, scrocchiarella
classico

Nonna Toeticoernoeti € 10,30

 Crudo (italiaanse ham), creme van peppadew, opgelegde ui, ruccola, parmesaan, pesto rosso, scrocchiarella
classico

Worstenbroodje koud € 3,50

WARME BROODJES EN BURGERS ZIJN HEEL MOEILIJK WARM TE LEVEREN. WE RADEN HET NIET AAN,
MAAR ZE LEVEREN BLIJFT STEEDS MOGELIJK.

Warme burgers

Avocado burger € 7,90

 Witte bol, zwarte peper, philadelphia, ijsberg, avocadoburger, cheddar, gegrilde paprika, sweetbite tapenade

Belegen kaas burger € 8,30

 witte bol, hamburger met belegen kaas, ijsberg, tomaat, komkommer, ei, rode ui en cocktailsaus

Bourgondische wijsheid € 11,00

 italiaanse bol, rundreepjes, gebakken ajuin, geroosterde paprika, cashew, ijsbergsla, andalouse
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Cheeseburger € 8,30

 witte bol, ijsberg, tomaat, komkommer, ei, rode ui en cocktail

Dragonburger € 8,30

 witte bol, hamburger, dragonmayo, krulsla, tomaat en verse eitjes

Hamburger € 7,80

 witte bol, ijsberg, tomaat, komkommer, ei, rode ui en cocktail

Hamburger met cheddar € 8,30

 witte bol, ijsberg, tomaat, komkommer, ei, rode ui, cocktailsaus

Hamburger met gerookt spek € 8,80

 witte bol, ijsberg, tomaat, komkommer, ei, rode ui en cocktail

Hawaiburger € 8,30

 witte bol, ijsberg, tomaat, komkommer, ei en cocktail

Italiaanse burger € 9,30

 witte bol, harmburger, pesto, parmezaan, rucola, parmaham, tomaat en mozzarella

Keizervisburger € 8,10

 witte bol, gepaneerde vis, ijsberg, tomaat, komkommer, ei, rode ui en tartaar

Kippenschnitsel € 7,90

 witte bol, ijsberg, tomaat, komkommer, ei, rode ui en cocktail

Truffelburger € 8,30

 witte bol, hamburger, truffelmayo, krulsla, tomaat en verse eitjes

Vegetarische amerikaan € 7,70

 witte bol, groenteburger, amerikaanse saus, curry saus, ijsberg, tomaat, komkommer, ei, rode ui

WARME BROODJES EN BURGERS ZIJN HEEL MOEILIJK WARM TE LEVEREN. WE RADEN HET NIET AAN,
MAAR ZE LEVEREN BLIJFT STEEDS MOGELIJK.

Woody's Bowls

Bowl gerookte zalm € 14,00

 Rijst, geroosterde sesam dressing, wasabi mayonaise, edamame bonen, mais, Bicky ajuin, wortel, komkommer,
kerstomaat, zeewier, feta, nacho's

Bowl Kip € 14,00

 Rijst, geroosterde sesam dressing, wasabi mayonaise, edamame bonen, mais, Bicky ajuin, wortel, komkommer,
kerstomaat, zeewier, feta, nacho's

Bowl runds € 14,00

 Rijst, geroosterde sesam dressing, wasabi mayonaise, edamame bonen, mais, Bicky ajuin, wortel, komkommer,
kerstomaat, zeewier, feta, nacho's

Bowl scampi € 14,00

 Rijst, geroosterde sesam dressing, wasabi mayonaise, edamame bonen, mais, Bicky ajuin, wortel, komkommer,
kerstomaat, zeewier, feta, nacho's

Bowl vegan kip € 14,00

 Rijst, pindasaus, edamame bonen, mais, Bicky ajuin, wortel, komkommer, kerstomaat, zeewier, mango, nacho's

Bowl vege € 12,50
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 Rijst, geroosterde sesam dressing, wasabi mayonaise, edamame bonen, mais, Bicky ajuin, wortel, komkommer,
kerstomaat, zeewier, mango, nacho's

Energy bowl € 10,50

 Skyr, Framboos, Bosbes, Banaan, Chiazaad, granola

Verse Scampibroodjes

Guacuamole scampi € 8,00

 advocadomousse, philadelphia, scampi, dille en garnituur

Multigranen speciaal € 7,30

 mayonaise, krulsla, tomaat, gebakken ei, scampi en lente - uitjes

Scampi special € 8,20

 wit broodje, scampi, currysaus, appel, witloof, alfa en tuinkers

Zomerweelde € 8,10

 ciabatta, tonijnsalade, alfalfa, scampi, perzik en cocktail

Salades

Caesar sla € 12,00

 kip, ei, parmezaan, croutons

Griekse quinoa salade € 13,50

 quinoa, frisée salade, olijven, rode ui, gemengde sla, gedroogde tomaten, ansjovis, yoghurt dressing

Griekse salade € 12,00

 feta, groene olijven, rode ui, yoghurt dressing

Hawaïaanse salade € 11,00

 kip en ananas

Italiaanse salade € 13,00

 parma en mozzarella

Koude schotel € 11,50

 aardappelsalade, perzik met tonijn, asperge met ham, zalmsalade

Koude speltpasta salade € 13,00

 speltpasta, pesto, cashewnoten, rucola, lente uit, kerstomaat, kip, paprika

Quinoa salade met groentenreepjes en hummus € 13,50

 quinoa, gemengde sla, courgette, tomaat, kikkererwten, radijs, boontjes, granola, yoghurt dressing, groentenreepjes,
hummus en sesam.

Quinoa salade met zachte geitenkaas en appel € 13,50

 quinoa, gemengde sla, courgette, tomaat, kikkererwten, radijs, boontjes, granola, yoghurt dressing, geitenkaas,
appel.

Quinoa-Zalmsalade € 15,00

 Gerookte Zalm, Quinoa, Gemengde sla, Courgette, Radijs, Kerstomaat, Appel, Dille, Sesamzaad, Yoghurt vinaigrette

Salade gerookte zalm en uipijpjes € 14,00
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Salade met ham en asperges € 11,00

Salade met rundsreepjes, tonijndressing en kappertjes € 13,50

Salade met tonijn en perzik € 12,00

Salade met verse groenten en aardappelsla € 11,00

Salade met zalmcocktail € 11,50

Salade niçoise € 12,00

 tonijn, boontjes, ansjovis, olijven

Salade parmaham en meloen € 12,00

Salade tomaat mozzarella € 12,00

Taboulé-Kipsalade € 13,50

 Kipreepjes, Taboule met rozijnen, Gemengde sla, Kerstomaat, Mangostukjes, Cachew, Yoghurt vinaigrette

Vegan salada no chicken hawai € 13,50

 Vegan no chicken en ananas

Vegan slaatje € 13,50

 quinoa, gemengde sla, vegan vleesch, kerstomaat, cachew, advocado, uipijp, peper, citrusvinaigrette

Vegetarische Quinoa Salade € 12,00

 Quinoa, Gemengde sla, Courgette, Radijs, Kerstomaat, Appel, Dille, Sesamzaad, Yoghurt vinaigrette

Vegetarische Taboulé salade € 12,00

 Taboule met rozijnen, Gemengde sla, Kerstomaat, Mangostukjes, Cachew, Yoghurt vinaigrette

Zeemansslaatje € 13,50

 Ruccola, ijsbergsla, gemengde sla, radijs, zalm, scampi, kerstomaat, lenteui, advocado, limoendressing, peper

Zomerse feta salade € 13,00

 Ijsbergsla, gemengde sla, radijs, mango, feta, advocado, veenbes, peper, citrusdressing

Soep

Tomatensoep 1/2 L € 2,70

Verse dagsoep 1/2 L € 2,70

Pasta's

Lasagne € 11,00

Macaroni met ham en kaas € 11,00

Spaghetti bolognaise € 11,00

Spaghetti carbonara € 11,00

Vegetarische tagliatelle € 11,00

 met courgette, aubergine, paprika, ajuin en tomatensaus

Verse penne € 11,00

 met gebakken champignons, spekjes en tomatenbascilicumsausje
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geserveerd op een bord met bestek, brood en boter: + € 1,50

Panini

Panini boulet € 6,10

 pepersaus, mozzarella, tomaat

Panini brie € 6,10

 honing, walnoten

Panini chorizo, pikant met samurai en mozarella € 5,60

Panini geitenkaas € 6,10

 peer en gerookt spek

Panini gerookte zalm € 6,60

 kruidenkaas en zongedroogde tomaten

Panini groene pesto € 5,60

 mozzarella, tomaat

Panini jonge kaas € 4,80

Panini kaas, ham € 5,10

Panini kaas, ham , ananas € 5,60

Panini kip € 6,10

 mozzarella, ananas, currysaus

Panini mozzarella tomaat € 5,10

Panini parmaham € 6,10

 mozzarella, tomaat

Panini pesto - kip € 6,60

 tomaat, rucola, parmesaan, mozzarella

Panini rode pesto € 5,60

 mozzarella, tomaat

Panini tonijn € 6,10

 mozzarella, tomaat

Panini truffel groentenreep € 6,10

 tomaat, ruccola, mozzarella

Panini truffel rundsreep € 6,60

 tomaat, ruccola, parmesaan

Wraps

Chilli wrap € 8,30

 Kipfilet, chillisaus, yoghurtdressing, geroosterde paprika, gebakken ui, ijsbergsalade, gemalen peper

Vegan No Chicken Wrap € 8,30

 Hummus, rucola, balsamicocreme, gegrilde paprika, no chicken, sesamzaad, kikkererwten, peper

Wrap gerookte zalm € 8,30
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 kruidenkaas, ajuinpijpjes, zalm, citroensap, dille, ijsbergsla en zongedroogde tomaatjes

Wrap grieks € 8,30

 yoghurtdressing, rucola, feta, rode uiringen, olijven en ansjovis

Wrap hummus € 8,30

 kikkererwten, rucola, gedroogde paprika, yoghurtdressing, balsamico, sesam, groentenreepjes, gemalen peper

Wrap kip € 8,30

 kipfilet, guacuamole, geroosterde paprika, gebakken ajuin, ijsbergsla en gemalen peper

Vegetarisch

VEGETARISCH KOUD

Berenbroodje € 6,50

 prokorn pyramide met brie en honing, walnoten, alfalfascheutjes

Groene energie € 6,30

 notenvruchtenbol, geitenkaas, peer, balsamico, radijs, soya, wokkruiden en splitters van callebaut

Lentesnack € 5,80

 prokorn pyramide, radijs, alfalfa, komkommer, philadelphia en provencaalse kruiden

Luikse speciaal € 7,20

 multigranen broodje, walnoten, luikse siroop, belegen kaas, brie

Quino-salade met zachte geitenkaas en appel € 13,50

 quinoa, gemengde sla, courgette, tomaat, kikkererwten, radijs, boontjes, granola, yoghurt dressing, geitenkaas, appel

Quinoa salade met groentenreepjes en hummus € 13,50

 quinoa, gemengde sla, courgette, tomaat, kikkererwten, radijs, boontjes, granola, yoghurt dressing, groentenreepjes, hummus en sesam.

Vegetarische must € 6,80

 italiaanse bol, kruidenkaas, rode ui, gedroogde tomaat, mozzarella, alfalfa en mosterd-honing dressing

Vegetarische quinoa salade € 12,00

 quinoa, gemengde sla, courgette, radijs, kerstomaat, appel, dille, sesamzaad, yoghurt vinaigrette

Vegetarische taboulé salade € 12,00

 taboule; salade, taboule met rozijnen, kerstomaat, gemengde sla, mangostukjes, cachew, yoghurt vinaigrette

Veggie special € 7,60

 focaccia, pesto, rucola, mozzarella, alfa, gedroogde tomaten en balsamico

Waldkorn hummus € 7,00

 kikkererwten, rucola, vegetarische groentenreepjes, sesamzaadjes, gedroogde tomaat, tapenade van zoete pepers

Wrap hummus € 8,30

 kikkererwten, rucola, gedroogde paprika, yoghurtdressing, balsamico, sesam, groentenreepjes, gemalen peper

Zuiders gezond € 7,60

 multigranenbroodje, rucola, tapenade van groene olijven, zongedroogde tomaten, cashew, geroosterde paprika

VEGETARISCH WARM

Avocado burger € 7,90

 Witte bol, zwarte peper, philadelphia, ijsberg, avocadoburger, cheddar, gegrilde paprika, sweetbite tapenade

Panini brie € 6,10
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 honing, walnoten

Panini groene pesto € 5,60

 mozzarella, tomaat

Panini jonge kaas € 4,80

Panini mozzarella tomaat € 5,10

Panini rode pesto € 5,60

 mozzarella, tomaat

Vegetarische amerikaan € 7,70

 witte bol, groenteburger, amerikaanse saus, curry saus,en garnituur

Vegetarische tagliatelle € 11,00

 met courgette, aubergine, paprika, ajuin en tomatensaus
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Vegan

Vegan no chicken hofnar € 8,50

 Multi, hummus, rucola, ananas, radijs, soja, no chicken

Vegan no chicken speciaal € 8,50

 Multi, hummus, rucola, gegrilde paprika, cachew, no chicken

Vegan no chicken wrap € 8,30

 Hummus, rucola, balsamico creme, gegrilde paprika, no chicken, sesamzaad, kikkererwten

Vegan salade no chicken hawai € 13,50

 Vegan no chicken en ananas

Vegan slaatje € 13,50

 quinoa, gemengde sla, vegan vleesch, kerstomaat, cachew, advocado, uipijp, peper, citrusvinaigrette

Veganistische wijsheid € 9,00

 multi, vegan cocktail, vegan vleesch, gebakken ui, cashew, opgelegde paprika, ijsbergsla

Vers no chicken broodje € 8,30

 Multi, hummus, garnituur, no chicken

Brood

Bruine baguette € 2,20

Ciabatta € 2,20

Multigranenbaguette € 2,20

Picollo € 1,80

Ronde witte bol € 2,20

Sandwich € 1,50

Waldkornpyramide € 2,20

Witte baguette 27cm € 2,20

Pizza

Pizza Kip € 5,80

 Zachte en luchtige flatbread, aangevuld met een romige yoghurt-knoflooksaus en belegd met kipreepjes, gebakken
courgette, gebakken zoete rode paprika en rode ui. Bestrooid met sappige kerstomaatjes en geraspte gouda kaas,
parmezaan en pesto. Gebakken op steen.

Pizza Veggie € 5,80

 Zachte en luchtige flatbread, belegd met een mengsel van zure room, ui, knoflook en basilicum. Afgewerkt met
gegrilde aubergine, gele en rode paprikablokjes en rijkelijk bestrooid met geraspte Goudse kaas, parmezaan en pesto.
Gebakken op steen.
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Desserts

Energy bowl € 10,50

 Skyr, Framboos, Bosbes, Banaan, Chiazaad, granola

Fruitsalade € 3,50

Granola € 3,50

 griekse yoghurt, framboos, blauwe bes

Italiaanse tiramusu € 3,50

Verse chocolademousse € 3,50

Koude Dranken

Cécémel € 3,00

Cola € 3,00

Cola zero € 3,00

Fanta € 3,00

Ice Tea € 3,00

Ice Tea green € 3,00

Jupiler € 3,00

Nalu € 3,60

Pepsi max € 3,00

Redbull € 3,60

Spa bruis € 3,00

Spa rein € 3,00

Sprite € 3,00

Tropico € 3,00

Twist and drink aardbei € 2,50

Tönissteiner Citroen € 3,00

Tönissteiner Sinaasappel € 3,00

Vers Geperst Appelsiensap (25cl.) € 3,30

Vitamin well awake raspberry 50cl € 4,00

Vitamin Well reload lime 50cl € 4,00

Vithit appel - edelflower 50cl € 4,00

Vithit dragonfruit - yuzu 50cl € 4,00

Ontbijtmand

Ontbijtmand - Geleverd in oud Hasselt en Diepenbeek € 75,00
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 sprankelende bubbels - 2 vers geperste sinaasappelsapjes - diverse heerlijke broodjes - 2 tramezzino's met gerookte
zalm en kruidenkaas - kaas, brie, gerookt spek en parmaham - boter, nutella en confituur - 2 gekookte eitjes - 2
fruitsalades - 2 Baru pralines - 2 yoghurtjes - 2 theepiramides - prachtige roos

Ontbijtmand - Zelf af te halen € 70,00

 sprankelende bubbels - 2 vers geperste sinaasappelsapjes - diverse heerlijke broodjes - 2 tramezzino's met gerookte
zalm en kruidenkaas - kaas, brie, gerookt spek en parmaham - boter, nutella en confituur - 2 gekookte eitjes - 2
fruitsalades - 2 Baru pralines - 2 yoghurtjes - 2 theepiramides - prachtige roos

Tractatie / tussendoortjes

Baru marshmallows Dark chocolate sea salt caramel 4 pack € 3,80

Baru marshmallows Milk chocolate 4 pack € 3,80

Baru marshmallows Milk chocolate sea salt caramel 4 pack € 3,80

Baru reep chai-laté € 2,40

Baru reep crunchy hazelnoot € 2,40

Baru spiced chai-laté poeder 250gr € 8,50

Energy bowl € 10,50

 Skyr, Framboos, Bosbes, Banaan, Chiazaad, granola

Graanwafels +/- 15 stuks € 7,00

Bedrijfscatering en party vanaf 4 personen, ook op maat

Buspakket in lunchbox € 9,00

 sandwich kaas, sandwich hesp, croissant, flesje water of frisdrank, prijs p.p.

Croissant of chocoladekoek per stuk € 2,40

Energy bowl € 10,50

 Skyr, Framboos, Bosbes, Banaan, Chiazaad, granola

Fles bubbels € 18,00

Gesloten mini-sandwich € 2,30

 prijs per stuk

Gevarieerde broodjes uit onze koude broodjes en specialiteiten (perfect als maaltijd) € 10,00

 prijs p.p.

Gevarieerde broodjes uit onze specialiteiten (perfect als maaltijd) € 11,00

 prijs p.p.

Luxe gevarieerde mini broodjes (4 stuks, perfect als hapje) € 10,00

 wrap, open mini sandwich, tramezzino en krokant broodje belegd als specialiteit, prijs p.p.

Mini krokant broodje € 2,30

 prijs per stuk

Mini-koffiekoekjes € 1,40

 chocoladebroodje, croissant, rozijnenkoek, prijs per stuk

Ontbijtvergadering € 11,50

 assortiment van 3 mini koffiekoekjes, 3 kleine belegde broodjes en een potje verse fruitsalade, prijs p.p.
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Open mini-sandwich met een leuke afwerking € 2,30

 prijs per stuk

Uitgehaald brood met belegde mini-sandwiches € 11,00

 prijs per persoon, enkel te bestellen in veelvouden van 6 personen

Warme dranken + To Go

Koffie / deca € 3,70

Koffie verkeerd € 3,70

Meeneemkoffie / thee € 2,80

Thee € 3,70

Warme chocolademelk € 3,70

Cadeaubon

Cadeaubon 10 euro € 10,00

 De cadeaubon wordt na bestelling per e-mail toegestuurd.

Cadeaubon 15 euro € 15,00

 De cadeaubon wordt na bestelling per e-mail toegestuurd.

Cadeaubon 20 euro € 20,00

 De cadeaubon wordt na bestelling per e-mail toegestuurd.

Cadeaubon 25 euro € 25,00

 De cadeaubon wordt na bestelling per e-mail toegestuurd.

Cadeaubon 30 euro € 30,00

 De cadeaubon wordt na bestelling per e-mail toegestuurd.

Cadeaubon 50 euro € 50,00

 De cadeaubon wordt na bestelling per e-mail toegestuurd.

Cadeaubon 50 euro € 50,00

 De cadeaubon wordt na bestelling per e-mail toegestuurd.

Cadeaubon 75 euro € 75,00

 De cadeaubon wordt na bestelling per e-mail toegestuurd.
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